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37. Dithmarscher Kohltage mit dem 29. Dithmarscher Kohl-Schnack - 

wie das Oktoberfest, nur viel besser! 

 

Rendsburg, im September 2023 

 

Im Rahmen der Dithmarscher Kohltage und anlässlich des 200-jährigen Jubiläums der 

Sparkasse hat die Sparkasse Mittelholstein AG, zusammen mit dem Verein zur Förderung 

Dithmarschens, zum 29. Dithmarscher Kohl-Schnack ins Watt’n Hus Büsum eingeladen.   

 

Dr. Sören Abendroth, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Mittelholstein, begrüßte die 

anwesenden Gäste, unter Ihnen Kreispräsidentin Ute Borwieck-Dethlefs, die 

Kohlregentinnen Luisa I. und Inken III., den Bürgervorsteher der Gemeinde Büsum Gerd 

Gehrts, den Bürgermeister der Gemeinde Büsum Hans-Jürgen Lütje, den Amtsvorsteher des 

Amtes Büsum-Wesselburen Wilhelm Hollmann, den ltd. Verwaltungsbeamten und Mitglied 

des Aufsichtsrates der Sparkasse Mittelholstein AG Jörn Timm, den Geschäftsführer des 

Dithmarschen Tourismus Helge Haalck, den Geschäftsführer des Sparkassen- und 

Giroverbandes Schleswig-Holstein (SGVSH) Harald Weiß sowie Peter Quirin, den „Vater“ der 

Dithmarscher Kohltage. 

 

„Das besonders positive Kennzeichen der Dithmarscher Kohltage ist, dass Vertreterinnen 

und Vertreter aus Gastronomie, Landwirtschaft, Tourismus, Verbänden, Wirtschaft und 

Politik an einem Strang ziehen. Sie sorgen gemeinsam dafür, dass kleine und große Gäste 

aus ganz Schleswig-Holstein und darüber hinaus Jahr für Jahr hierher nach Dithmarschen 

kommen, um bei diesem Event dabei zu sein – das den Charakter der Region ganz klar in 

den Mittelpunkt stellt. Als Sparkasse Mittelholstein und als Sparkassen in Dithmarschen 

freuen wir uns sehr, dabei unterstützen zu können. Weil es uns als Sparkassen wichtig ist, 

dass es in unseren Heimatregionen lebenswert bleibt und noch lebenswerter wird.“ führte 

Dr. Sören Abendroth aus. 

 

Der Dithmarscher Kohl-Schnack findet Jahr für Jahr im Rahmen der Dithmarscher Kohltage 

statt und erfreut sich großem Zuspruch. Neben Fachvorträgen und der Gelegenheit zum 

Netzwerken gehört auch ein reichhaltiges und regionales Kohlbuffet zum Programm.  

 

Zwei Impulsvorträge sollten zum Austausch inspirieren. Zu beiden Themen hat die 
Sparkasse Mittelholstein AG zwei junge und engagierte Redner gewinnen können:  

 

Tim Rühe, Teamleiter im Kreditbereich der Sparkasse Mittelholstein, referierte zum Thema 

„Wie Digitalisierung unser Leben verändert.“ Er zeigte die rasante Entwicklung der 

Digitalisierung und deren Auswirkungen auf unser tägliches Leben anhand vieler Beispiele 
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auf. Das Highlight seines Vortrages war eine Live-Demonstration von „ChatGPT“ (Chat-Bot, 

der künstliche Intelligenz einsetzt, um mit Nutzern über textbasierte Nachrichten und Bilder 

zu kommunizieren). „Digitalisierung betrifft uns alle. Ich lade Sie ein, keine Angst vor neuen 

Technologien zu haben, interessiert zu sein und zu bleiben und nach dem Ausprobieren zu 

bewerten, ob es einen Mehrwert für das eigene Handeln bietet.“ führte Tim Rühe aus. 

 

Auch der zweite Vortrag griff mit Nachhaltigkeit ein aktuelles Thema auf: Mario Rodwald, 

ehemaliger Pro Kitesurfer und Europameister sowie regionaler Unternehmer hielt einen 

Vortrag zum Thema „Nachhaltigkeit. Greenwashing oder Paradigmenwechsel?“ Bei seinen 

Reisen um die Welt fielen ihm immer wieder die durch Plastikmüll verschmutzen Strände 

Asiens auf. Zusammen mit dem NDR machte er mit der Dokumentation „Plastik in jeder 

Welle“ auf diese Thematik aufmerksam. Aber er hinterfragte auch sein eigenes Handeln und 

verzichtete im Alltag im Rahmen eines Selbstversuchs auf die Nutzung von Plastik. Die 

Ergebnisse dieses Versuchs formten die Philosophie seines Unternehmens KOLD shapes 

GmbH. „Ich glaube fest daran, dass im Hinblick auf die Nachhaltigkeit viele Dinge anders 

gemacht werden können, ohne die Qualität unserer Kite-Boards zu beeinträchtigen. So 

verpacken wir unsere Boards komplett ohne Plastik und verwenden bereits genutzte 

Kartons noch einmal. Die Minimierung und Wiederverwendung unseres Abfalls ist ein 

weiterer Schritt auf diesem Weg. Unsere Produktionspartner sind in Europa ansässig, somit 

verkürzen wir Wege und können beste Qualität versprechen.“  

 

Nach diesen zwei inspirierenden Vorträgen konnte das Buffet eröffnet werden und es gab 

Zeit und Raum für interessante Gespräche. 

 

Für weitere Informationen stehen zur Verfügung: 
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